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One Health ha una visione più ristretta focalizzata sulla salute dell'uomo e degli animali, 
mentre EcoHealth dà più valore alla biodiversità e al legame tra salute e ecosistema.

Planetary Health è l'approccio più 
antropocentrico, considerando la salute umana 
come obiettivo principale e gli ecosistemi solo in 
relazione all'uomo.



Il concetto di one health
▪ La Commissione One Health definisce One Health con la seguente 

citazione:

One Health è lo sforzo collaborativo di più professioni sanitarie, insieme 
alle loro discipline correlate, e delle istituzioni, che lavorano a livello 
locale, nazionale e globale per raggiungere una salute ottimale per le 
persone, gli animali domestici, la fauna selvatica, le piante e il nostro 
ambiente.

▪ One Health Global Network definisce One Health come un approccio:

Migliorare la salute e il benessere attraverso la prevenzione dei rischi e 
la mitigazione degli effetti delle crisi che hanno origine all'interfaccia tra 
gli esseri umani, gli animali e i loro diversi ambienti.



Planetary health La definizione di salute planetaria è il
raggiungimento del più alto standard di salute,
benessere ed equità in tutto il mondo attraverso una
giudiziosa attenzione ai sistemi umani - politici,
economici e sociali - che modellano il futuro
dell'umanità e ai sistemi naturali della Terra che
definiscono i limiti ambientali sicuri entro i quali
l'umanità può prosperare

La salute planetaria si concentra sulla mitigazione e 
sulla risposta alle minacce alla salute e al benessere 
dell'uomo e sulla sostenibilità dell'intera civiltà 
umana.





Sfide Planetary Health
Sfida Descrizione Possibili soluzioni

Gestione delle crisi umanitarie
Maggiore frequenza di interventi 
umanitari dovuti a disastri naturali

Potenziamento delle capacità di 
risposta rapida, cooperazione 
internazionale

Minacce alla salute Diffusione di malattie legate al clima
Sistemi di sorveglianza globale, 
cooperazione sanitaria internazionale

Adattamento infrastrutturale
Necessità di adattare le infrastrutture 
sanitarie ai cambiamenti climatici

Sviluppo di infrastrutture resilienti, 
utilizzo di energie rinnovabili

Formazione del personale
Necessità di formare il personale 
sanitario per affrontare le sfide 
emergenti

Programmi di formazione continua, 
simulazioni di crisi

Cooperazione internazionale
Necessità di cooperare con altri paesi 
per affrontare le sfide globali

Accordi internazionali, partenariati 
sanitari



«Minaccia moltiplicatrice», che 
amplifica i rischi esistenti e ne crea 
nuovi. 

Ecco alcune delle principali 
implicazioni:

▪ Scarsità di risorse

▪Migrazioni di massa

▪Conflitti per le risorse

▪ Eventi meteorologici estremi

▪Minacce alla salute pubblica

Implementazione 
della Planetary
Health



Aspetto Approccio tradizionale Approccio Planetary Health
Prevenzione Focus su vaccinazioni e igiene 

personale
Inclusione di considerazioni ambientali e 
climatiche nella prevenzione

Formazione Addestramento medico standard Formazione su impatti sanitari del 
cambiamento climatico e gestione delle crisi 
ambientali

Ricerca Ricerca su patologie specifiche Studi interdisciplinari su salute, ambiente e 
sicurezza

Operazioni Supporto medico alle operazioni 
militari

Valutazione dell'impatto ambientale delle 
operazioni e mitigazione dei rischi

Cooperazione Collaborazione principalmente tra 
forze armate

Partenariati con organizzazioni ambientali e di 
salute pubblica

Tecnologia Focus su trattamenti medici avanzati Integrazione di tecnologie per il monitoraggio 
ambientale e la previsione di rischi sanitari

Resilienza Resilienza fisica e mentale 
individuale

Resilienza dell'ecosistema e delle comunità 
locali

Differenze approccio planetary health



I cambiamenti 
climatici 

trasformano la 
sanità militare e il 
supporto sanitario 

alla Difesa?

U.S. Global Change Research Program,2023



Pianificazione Sanitaria in 
Teatri Operativi: 
dall’approccio One Health a 
quello “Planetary Health”



Missioni dello Strumento Militare

➢ Difesa interessi vitali

➢ Protezione interessi strategici

➢ Prevenzione e gestione crisi internazionali

➢ Concorso alla salvaguardia libere istituzioni 
ed assistenza nelle pubbliche emergenze

Compito della Sanità Militare

Assicurare l'assistenza sanitaria in operazioni e 
in addestramento, sia all'interno che al di fuori 
del territorio nazionale, nonché, in subordine, di 
concorrere all'assistenza e al soccorso della 
collettività nazionale e internazionale nei casi 
di pubbliche calamità.

Tipologie di Utenti

➢ Dipendenti del Ministero Difesa

➢ Aventi diritto ai sensi del D.I. 4 marzo 
2015)

➢ Utenti esterni (necessità specifiche, es. 
centri COVID, convenzioni, ecc…)

IL SERVIZIO SANITARIO MILITARE
(artt. 181 – 213 COM; 244 – 275 TUOM)



Obiettivi della pianificazione sanitaria militare

• Garantire l'assistenza medica al personale militare

• Mantenere la prontezza operativa

• Gestire le risorse sanitarie in modo efficiente

Componenti chiave

• Valutazione delle minacce sanitarie

• Prevenzione delle malattie

• Trattamento e evacuazione dei feriti

• Gestione delle forniture mediche

15

Fasi della pianificazione
• Pre-deployment
• Durante le operazioni
• Post-deployment

Pianificazione:
Valutazione del rischio: Identificazione delle potenziali 
minacce sanitarie (malattie infettive, traumi, armi 
chimiche/biologiche).
Sviluppo di piani di risposta: Procedure specifiche per 
diverse emergenze sanitarie, inclusi protocolli di 
evacuazione e triage.
Allocazione delle risorse: Distribuzione strategica di 
personale medico, attrezzature e forniture mediche.
Formazione del personale: Addestramento continuo per il 
personale medico e non medico sulle procedure di 
emergenza.

Pianificazione sanitaria militare



L’Italianellemissioni internazionali nel mondo

** La serie storica riguarda il personale militare. Non comprende le unità delle Forze di
Polizia e le unità del Ministero della Giustizia. Per la missione di assistenza alla Polizia
albanese non sono analogamente ricomprese le unità della Guardia di finanza.
Si segnala che nel 2015 sono state avviate la missione EUNAV FOR MED (Sophia) e la missione
di contrasto al Daesh.

Area Europa

Area Asia

Area Africa

FONTE: CAMERA DEI DEPUTATI; 
https://documenti.camera.it/leg19/dossier/pdf/DI0041.pdf?_1711881373034 



https://www.ansa.it/web/notizie/photostory/primopiano/2010/02/04/visualizza_new.html_1680466314.html

https://www.marina.difesa.it/media-cultura/Notiziario-online/Pagine/20231219_Nave_Vulcano_Supporto_Logistico.aspx

…e a supporto della popolazione civile



CONTRIBUTO DELLA DIFESA 
IN AMBITO COVID 

CONTRIBUTO COMITATO 
OPERATIVO PROCIV

«CELIO»
HUB COVID HOSPITAL

ASSETTI SANITARI CAMPALI 
PER TRATTAMENTO/RICOVERO PAZIENTI

CONCORSO FORZE DI POLIZIA 
(CONTROLLO E PROTEZIONE)

SITI DI STOCCAGGIO E 
TRASPORTI AEREI E TERRESTRI 

INTERREGIONALI

PRODUZIONE MATERIALE
(DISINFETTANTE)

FORNITURE
(MATERIALI, DPI)

IMPIEGO TEAM MILITARI 
SANITARI E NBC

TRASPORTO PERSONALE 
IN

BIO-CONTENIMENTO

COORDINAMENTO SUPPORTO 
ALL’ITALIA DA PAESI ESTERI

STRUTTURE 
ALLOGGIATIVE

VACCINI COVID – TEAM SANITARI

SUPPORTO AI TEATRI OPERATIVI 
NELLA GESTIONE DELL’EMERGENZA

COI 
REFERENTE UNICO GESTIONE E 
SINCRONIZZAZIONE CONCORSI

RECUPERO CONNAZIONALI DA 
PAESI ESTERI 

(BIO-CONTENIMENTO)GESTIONE E DISTRIBUZIONE 
VACCINI COVID HUB DI PRATICA 

DI MARE

L’ISPETTORATO GENERALE HA ASSOLTO LE
FUNZIONI DI DIREZIONE TECNICO-
SCIENTIFICA COVID 19 ASSICURANDO IL
COORDINAMENTO DEI SERVIZI SANITARI
MILITARI MANTENENDO L’UNITARIETÀ DELLE
FUNZIONI SANITARIE



La pianificazione sanitaria delle forze armate deve ora tenere 
conto di una serie di nuove sfide legate al cambiamento 
climatico e alla salute planetaria:

1. Aumento delle malattie trasmesse da vettori in nuove 
aree geografiche

2. Maggiore esposizione a eventi meteorologici estremi 
durante le operazioni

3. Potenziale diffusione di nuovi patogeni a causa di 
alterazioni ecosistemiche

4. Stress termico e disidratazione in ambienti sempre più 
caldi

5. Impatto psicologico legato ai disastri ambientali e alle 
crisi umanitari

Nuove sfide per 
la sanità militare



▪ Sviluppo di sistemi di sorveglianza sanitaria che 
includono dati ambientali e climatici 

▪ Creazione di unità specializzate nella risposta a 
crisi sanitarie legate al clima 

▪ Investimento in ricerca su malattie emergenti e 
loro correlazione con i cambiamenti ambientali 

▪ Adozione di pratiche sostenibili nelle operazioni 
militari per ridurre l'impatto ambientale 

▪ Collaborazione con organizzazioni civili per 
progetti di salute ambientale nelle aree di 
operazione

Implementazione della 
Planetary Health nella 
Sanità Militare



▪ Le nazioni alleate, in tale contesto, hanno fatto propria la 

dottrina ambientale NATO e le discendenti responsabilità 

assegnate al Comandante, nella consapevolezza che, solo 

tenendo conto fin dal processo di pianificazione, delle 

variabili sottese alle interazioni tra attività  

addestrative/operative e l’ambiente interessato, possono 

essere assunte decisioni appropriate per conseguire il 

minore impatto ambientale, compatibilmente con la 

missione assegnata e nel  rispetto delle Leggi internazionali 

e della Nazione ospitante.

SMD – LA TUTELA AMBIENTALE DELLA DIFESA, 2019

Tutela 
ambientale 
della Difesa 



▪ La NATO riconosce di dover affrontare molte sfide ambientali, in particolare a causa dei rischi posti dal cambiamento climati co, e agisce su queste sfide da molti anni.

▪ La NATO è impegnata nella preparazione civile e nella risposta di emergenza a disastri ambientali come inondazioni, incendi b oschivi e terremoti.

▪ L'Alleanza si concentra anche sul miglioramento dell'efficienza energetica e sulla riduzione dell'impronta ambientale delle f orze armate.

▪ Nel 1969, la NATO ha riconosciuto per la prima volta le sfide ambientali istituendo il Comitato sulle sfide della società mod erna (CCMS), che ha gestito studi e borse di studio incentrati su questioni come l'inquinamento 
atmosferico e acustico, l'assistenza sanitaria avanzata e lo smaltimento dei rifiuti pericolosi.

▪ Nel 2006, il Comitato scientifico della NATO si è fuso con il CCMS per formare il Programma Scienza per la Pace e la Sicurezza (SPS), per sviluppare iniziative sulle sfide della sicurezza, comprese le questioni di sicurezza 
ambientale, come la gestione dell'acqua e la prevenzione delle catastrofi naturali, e la sicurezza energetica.

▪ Anche l'Organizzazione per la Scienza e la Tecnologia (STO) della NATO promuove e conduce ricerche scientifiche relative a qu estioni ambientali.

▪ Nel 2021, la NATO ha adottato un ambizioso Piano d'azione per il cambiamento climatico e la sicurezza per integrare le consid erazioni sul cambiamento climatico nell'agenda politica e militare della NATO.

▪ Il Concetto Strategico 2022 della NATO - il documento politico centrale dell'Alleanza, che guida la strategia della NATO nei prossimi anni - evidenzia il cambiamento climatico 
come una sfida fondamentale del nostro tempo, con un profondo impatto sulla sicurezza dell'Alleanza. 

▪ Al Vertice NATO 2023 di Vilnius, gli Alleati hanno accolto con favore la creazione di un Centro di Eccellenza NATO (COE) per il cambiamento climatico e la sicurezza a Montreal, in 
Canada. Il COE è stato accreditato nel maggio 2024.14



Progetto Sea Care: Istituto Superiore di Sanità e Marina Militare
insieme per la tutela dell’ambiente

L'obiettivo è generare conoscenze approfondite sulla contaminazione chimica persistente e sui suoi impatti biologici utilizzando

un approccio sostenibile. 

Ciò contribuirà a superare le incertezze scientifiche associate a indagini specifiche o su scala limitata di fenomeni di rilevanza globale 

in ambienti di straordinaria complessità.

Lo studio proposto vuole contribuire a migliorare la prevenzione sanitaria in uno scenario ambientale complesso, anche a supporto 

dello sviluppo di politiche di risanamento e di prevenzione, con un approccio trans-nazionale e multisettoriale in cui governo, 

comunità scientifica, forze militari e società civile cooperano in un programma comune di ricerca, ottimizzando risorse e sinergie. 

In questo quadro, l’impostazione disegnata nel progetto può rappresentare un modello virtuoso a livello nazionale e internazionale 

per lo studio di fenomeni di portata globale quali i cambiamenti di struttura e funzione di sistemi naturali e il crescente impatto di 

questi sulla salute umana.

Due ricercatrici Iss sulla nave Vespucci per studiare la salute degli oceani



DISPOSITIVI MEDICI REAGENTI E 
DIAGNOSTICI

DISINFETTANTI

… e molto altro: SOLUZIONI INFUSIONALI, APPARECCHIATURE, GAS,…

L’obiettivo generale dei servizi del servizio farmaceutico militare è assicurare  l’efficienza operativa del personale dell’AD attraverso la 
collaborazione multiprofessionale per garantire la sostenibilità attraverso l’approvvigionamento  e l’appropriato utilizzo degli equipaggiamenti 
sanitari:

Zaino FIRST 
RESPONDER  

Zaino 
soccorritore 
militare

Cassetta Pronto 
soccorso



Le sfide che l'umanità deve affrontare sono costituite da una moltitudine di 
fattori interconnessi:
- Il cambiamento climatico
- COVID-19 e pandemie
- Conflitti
- Vulnerabilità popolazione in povertà
- Necessaria una molteplicità di approcci.
- Misure suggerite per costruire la resilienza
- Pace e stabilità sono essenziali
I Framework politici nazionali e globali possono fornire una guida, ma 
spetta ai cittadini agire.



GRAZIE PER L’ATTENZIONE
Ten. Col. Rosalba BRADDE

email: csez.formazione@igesan.difesa.it

mailto:csez.formazione@igesan.difesa.it
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