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Cosa è la week 
surgery

▪ È in tutto e per tutto un ricovero ordinario

▪ Più semplicemente è una modalità organizzativa che 
permette di isolare quanto più è possibile l’elezione 
dall’urgenza

▪ È ricco il ventaglio di prestazioni erogabili in bassa e 
media complessità 

▪ È necessario che la durata del ricovero prevista sia 
inferiore ai 5 giorni (valutata in circa il 45% degli interventi 
eseguiti in ricovero ordinario)

▪ Non è chiaramente normata (fatta eccezione della 
regione Veneto)

▪ Esistono norme che sono per lo più aziendali



Cosa decreta la 
regione Veneto

▪ Definisce le regole che portano verso un’organizzazione 
per intensità di cura

▪ Preferibilmente multidisciplinare

▪ Necessaria una equipe dedicata 

▪ Una struttura dedicata con sale operatorie dedicate

▪ Che deve avere un coordinatore infermieristico ed un 
responsabile medico con forti propensioni 
all’organizzazione

▪ Ammette che in talune situazioni possono convivere con 
la day surgery e l’ambulatoriale

▪ Esclude la coesistenza con i reparti di ricovero ordinario e 
d’urgenza

▪ Deve chiudere il sabato e la domenica



Perché la 
struttura deve 

essere dedicata

▪ È l’organizzazione che la rende efficace ed efficiente

▪ Non deve subire interferenze dall’urgenza e da altri 
accessi

▪ Non può essere considerata un «buffer» per gli altri 
reparti

▪ Paziente correttamente valutato e preparato

▪ Deve avere delle sale operatorie che consentano il 
continuo smaltimento del lavoro programmato

▪ Sale operatorie efficienti

▪ Personale che eroga assistenza versatile e dedicato

▪ Coordinatore e responsabile Medico con forte 
propensione all’organizzazione



Perché 
multidisciplinare

▪ La multidisciplinarietà consente l’efficienza dell’unità

▪ Permette di avere la varietà di interventi che consente la 
massima efficienza

▪ È necessario che siano prestazioni facilmente 
standardizzabili sui tempi e sui rischi postoperatori

▪ Assolutamente non urgenze



Equipe dedicata

▪ Importante l’equipe assistenziale dedicata

▪ È un reparto ad elevato turnover di pazienti

▪ L’organizzazione e la sicurezza devono essere molto 
curate per ridurre i rischi e gli errori

▪ Sono utili i piani terapeutici standard per facilitare la 
comunicazione medico-infermiere



Dove può 
collocarsi una 
week surgery

▪ Centri HUB
▪ Riduce gli accessi per chirurgia elettiva nei reparti 

d’urgenza 

▪ Consente di programmare percorsi dedicati avvalendosi di 
una struttura di prericovero per le valutazioni preoperatorie

▪ Consente di avere una mix chirurgico utile anche per la 
formazione specialistica

▪ Centri SPOKE
▪ Creazione di centri a forte predilezione per patologie a 

bassa-media complessità

▪ Sfrutta strutture e personale esistente

▪ Non viene influenzato dall’attività d’urgenza

▪ Può convivere con day surgery e chirurgia ambulatoriale 
per la saturazione delle sale



Chiusura nel 
weekend

▪ La chiusura può essere prevista il venerdì entro le 20 o il 
sabato nella mattinata

▪ Utile la chiusura il venerdì se unita ad una DS (utilizzo della 
giornata di venerdì per la DS)

▪ La chiusura il sabato mattina per le strutture dedicate che 
necessitano del pernottamento per gli interventi del venerdì



Le problematiche 
che si 

evidenziano

▪ Sale operatorie non dedicate influenzate dall’urgenza o 
da interventi ad alta complessità

▪ Ricoveri urgenti e trasferimenti dai reparti sovraffollati

▪ Personale insufficiente a gestire notti con un reparto di 
pazienti operati in giornata

▪ Elevato rischio di errori di programmazione

▪ Difficoltà nella valutazione complessiva dell’efficacia ed 
efficienza dell’Unita

▪ La regione veneto ha creato una nuova tipologia di ricovero 
da inserire in SDO (ricovero week surgery)



Conclusioni 

▪ L’organizzazione per intensità di cura permette di 
efficientare il sistema

▪ Di stimolare la corretta valutazione preoperatoria in modo 
che sia il paziente giusto nel setting giusto

▪ Di offrire la migliore assistenza al paziente

▪ Di rendere il ricovero il più breve possibile garantendo la 
sicurezza del paziente e degli operatori



Grazie 
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