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Ministero della Salute

ex Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria

UFFICIO 6 _ Prevenzione delle Dipendenze, del doping e della Salute Mentale

Dottoressa Maria Migliore

SESSIONE: STILI DI VITA - PROMOZIONE DELLA SALUTE E SOSTENIBILITA’
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DIPENDENZE
DIPENDENZE DA SOSTANZA Bevande alcoliche

Sostanze Stupefacenti

DIPENDENZE SENZA SOSTANZA Disturbo da Gioco d’Azzardo
Dipendenze da internet

FASE APPROCCIO .
ot | = s — (N

( Presa in carico

Tempo di latenza SERVIZI
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LINEE DI INDIRIZZO: «IDENTIFICAZIONE PRECOCE DEL DISAGIO MANIFESTATO DALLA PERSONA AVVIATA VERSO
COMPORTAMENTI PROBLEMATICI»

Le Linee di indirizzo rispondono alla necessita di individuare percorsi caratterizzati dalla capacita di
«identificare» e «agganciare» precocemente la persona che appare avviata verso comportamentsi
problematici che possono condurre a dipendenza con o senza sostanza, con l'obiettivo di ridurre i

lunghi tempi di la tenza (8-10 anni) che intercorrono tra i primi sintomi di disagio, lo sviluppo del
problema, a diversi gradi di intensita, e I'accesso ai servizi preposti alla presa in carico e alla cura.
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INTERSETTORIALITA’ _ SETTING SANITARIO e SETTING SOCIALE _ INTEGRAZIONE SOCIO-SANITARIA _RETE

MODELLO BASATO SU RELAZIONI MULTILIVELLO _ APPROCCIO CHE METTE IN DIALOGO IL
«SISTEMA SALUTE» CON IL MODELLO DELLE « COMUNITA' CHE CURANO»

LA COMUNITA E' IL LUOGO DOVE E’ POSSIBILE SIA INTERCETTARE PRECOCEMENTE IL DISAGIO
SIA° FAVORIRE CAMBIAMENTI POSITIVI NEL CONTESTO DI VITA DELLE PERSONE E
DELL'AMBIENTE CHE Cl CIRCONDA, COSI' COME INDICATO NELL'AMBITO DELLA PREVENZIONE
AMBIENTALE, ASSUMENDO, QUINDI, UN RUOLO IMPORTANTE, ACCANTO ALLE ISTITUZIONI,
COME AGENTE DI CAMBIAMENTO PER ADEMPIERE Al PRINCIPI DELLA ONE HEALTH
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