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Un modello a quattro dimensioni

Benessere psicologico

Recupero (recove : .
BEET v pieno benessere (flourishing)

Assenza di disturbi/
malattie

Disturbi/malattie

Malattia/disagio manifesto (struggling) assenza di benessere (languishing)

Malessere psicologico
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Peso e costo (DALYs) dei disturbi psichici in base all’eta
(Global Burden od Disease Study)
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Da: Lazzari, La Psiche tra salute e malattia, EDRRAYGPILAZZARI RIPRODUZIONE RISERVATA 4
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Rapporto Salute Mentale 2022

Tabella 8.10 — Utenti con diagnosi psichiatriche gravi con almeno una prestazione di trattamento psicologico e
Utenti con diasnosi psichiatriche gravi con almeno una prestazione di valuiazione

Trattamenti psicologici Valutazione
Gruppo Diagnostico
Utenti Utenti Totali % Utenti | Utenti Totali %

Depressione 9.007 174 257 5,2%)] 2.768 174257 1,6%
Disturbi della personalita e del 3.286 60.106 5.5%| 1.060 60.106 1.8%
comportamento

Mania e disturbi affettivi bipolari 1.400 65.024 2,2%| 389 65.024 0,6%
Schizofrenia e altre psicosi furzionali 2377 164 888 1,4%] 890 164 888 0,5%
TOTALE 16.070 464.275 S,E%I 5.107 464.275 1,1%

Fonte: N5IS - Sistema informativo salute mentale (SISM) - anno 2022
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La selezione implicita delle priorita
esempio del CSM

Utenti in carico: 1.384
Popolazione di riferimento: 58.066
soggetti maggiorenni

*h | Uniireid
p: S | Rogcenl
N g
—p~ Caoan
Y Owe "~ e
» vt b 0 0 b o

FASCE ETA PERCENTUALE DI PERCENTUALE DI PRESTAZIONI PER UTENTE
UTENTI SULTOTALE | PRESTAZIONISUL TOTALE
DEI TRE CLUSTER DEI 3 CLUSTER
18-24 3% (17/571) 3%(196/7012) 11,6 (196 /17 UT)
25-54 38% (216/571) 38%(2673/7012) 13,4 (2673/ 200 UT)
55> 59% (338/571) |  59%(4143/7012) 12,2 (4143/338 UT)
CLUSTER PRESTAZIONI PER UTENTE

DIST PERSONALITa

11,7 (479/41 UT)

DISTURBI DELL'UMORE

7,7 (1973/ 256 UT)

DISTURBI PSICOTICI

16,7 (4560/ 274 UT)

S YABoccond
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Gli standard di personale Salute Mentale adulti —

Intesa Stato-Regioni 2023

(o] c]c]| DOMANI
QUALIFICA In servizio | Standard Intesa | Standard Intesa Standard Intesa A
al 1.1.21 Territorio sSPDC Assist. Carceri
MEDICO 4988 1.645 153 -1.455 6.786
PSICOLOGO 2.494 153 -589
PERSOMALE INFERMIERISTICO 12787
TECNICO RIAB.NE PSICHIATRICA 468
EDUCATORE PROFESSIONALE 2104 24.342 2922 133 ~10.975
OTA/O.5.5. 3450
ASSISTENTE SOCIALE 1229
S0CIOLOGO 48
PERSONALE AMMINISTRATIVO 785 958 -165
ALTRO 1535
TOTALE 29.785 33.422 7.567 459 -13.198

7
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CONSIGLIO
NAZIONALE
ORDINE
PSICOLOGI

RUOLO
DELLA PSICOLOGIA

NEI LIVELLI IL RUOLO DELLO PSICOLOGO NEL
ESSENZIALI PIANO NAZIONALE CRONICITA

DI ASSISTENZA

* Quaderni CNOP e Quaderni CNOP
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Articolazione della professione

* Psicologa/o clinica/o

* Psicologa/o della salute

* Neuropsicologa/o

* Psicoterapeuta

* Psicologa/o dello sviluppo e dell’educazione
* Psicologa/o del lavoro e delle organizzazioni

* Psicologa/o scolastica/o
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ISTITUTD NAZIONALE PER L'ANALISI

] L
DELLE POLITICHE PUBBLICHE

ANTONELLO SCIALDONE, GIOVANNA FILOSA, ACHILLE PIERRE PALIOTTA, SONIA TRAPANI

PANDEMIC CRISIS AND THE TRANSFORMATION OF THE
PSYCHOLOGY PROFESSION IN ITALY

ISA RC52 - Interim Meeting 2024

Sapienza University of Rome - Department of Social Sciences and Economics

2024, June 24-26
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| disturbi/malattie non cadono dal cielo

POPOLAZIONE +
COSTI
=k

#ForumRisk19 0X00
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The HEALTH Context 4 Rethinking where care is provided

| PriT). y Care
 Communiy,'| § and commundly Hospltal
lL DAt (2 bnkes il based services at home

Living 'aell in
th2 community.

Muintalning
your health and
wellbeing with

HeRd support
or equipmernt short(-term
o keep you SUPPOCT 10 Keep

Need fast atling Require speclalist aduie
care and reatment 1o get

you yvell

primary care
and ooMmmunity
support

well 22 home you well a1 home
or get you back
hame Quicidy.

Sowrce: Adapterd from Healthcore Improvernent Scotland, 2020
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Strategie degli interventi

Mental health development

Mentally healthy

Atrisk

Poor mental health

= Supportive peer groups

= Civic engagement p—

» Life-skills training _
» Recreational activities

+ Secure caregiver

Y
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Prevention interventions
For example: promoting social

1
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o . e N networks and emotional
- Positive parenting | i competencies in school
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- Mother-infant stimulation | !
- Sensitive responsiveness -~ i |
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Treatment interventions
For example:

i chological treatments
I -
v -
,-*"}X i — — = =
! T T Recovery
T { interventions
? « Family, peer, » Risk-taking For example: inclusive |
« Inadequate and school behaviours education
« Inadequate nurturingand ~ problems « Substance \ /
prenatal care stimulation = Behavioural misuse P
~ «Unwanted pregnancy . High-risk « Developmental  problems
= Inadequate child pregnancy problems
spacing
T T T T T
Preconception Perinatal and Infancy School age Adolescence
postnatal period andyouth

Life course
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Equilibri adattativi e salute

Informazione
CONTESTO
ambiente, cultura,

relazioni

PROCEESSI ADATTATIVI

' PERSONA
 storia, biologia,
. psicologia

Energia



