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FASCICOLO SANITARIO
ELETTRONICO

SANITÀ DIGITALE E 
INNOVAZIONE 

NEL DIABETE

CONTINUITA’ di CURA
assistenza sanitaria coordinata e senza 

interruzioni, nonostante tutte le complessità del 
sistema sanitario e il coinvolgimento di operatori 

sanitari differenti in ambiti di cura diversi.
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 Investimento PNRR M6 C2 - Subinvestimento 1.3.1(b) 
«Adozione e utilizzo FSE da parte delle regioni»

…con 2 anni di anticipo

 Investimento PNRR M6 C1 - Subinvestimento 1.2.3
«Telemedicina per un migliore supporto ai pazienti cronici»
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Perché i PGHD sono importanti? 

I PGHD (Personal Generated Health Data) integrano i dati clinici esistenti, colmando 
alcune lacune informative e fornendo un quadro più completo della salute attuale 
dei pazienti. I PGHD possono: 
• fornire informazioni su come stanno i pazienti tra una visita medica e l'altra; 
• raccogliere informazioni su base continuativa, anziché solo in un determinato 
momento; 
• fornire informazioni rilevanti per la gestione delle cure preventive e croniche; 
• migliorare la sicurezza dei pazienti, ad esempio raccogliendo informazioni sui farmaci 
assunti e sulle allergie; 

I pazienti forniscono già informazioni mediche rilevanti agli operatori sanitari 
durante le visite o quando discutono la risposta al trattamento. I cambiamenti nelle 
condizioni o nei sintomi di un paziente, che tipicamente si verificano al di fuori di un 
incontro medico tradizionale, possono indurre un cambiamento nell’approccio 
terapeutico.
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Automonitoraggio 
glicemico in persone 

con  DIABETE nel FSE
→ prima integrazione europea su FSE  

12.000 TOSCANI FASCICOLO SANITARIO ELETTRONICO

CARTELLA
CLINICA ELETTRONICA

- o -
CARTELLA

DIABETOLOGICA
microservizi

OPEN
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CARTELLA
CLINICA ELETTRONICA

e DIABETOLOGICA

CARTELLA MMG

microservizi

FASCICOLO SANITARIO ELETTRONICO

OPEN
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Glucometrics identification in the report

1. AVERAGE GLUCOSE
2. % COEFFICIENT OF VARIATION
3. TIME IN RANGE
4. GLUCOSE MANAGEMENT INDICATOR
5. NUMBER OF HYPOGLYCEMIC EVENTS
6. NUMBER OF HYPERGLYCEMIC EVENTS
7. NUMBER OF SCANS *
8. NUMBER OF DAYS SENSOR WORN
9. PERCENT OF DATA CAPTURED

GLUCOMETRICS
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*number of scans is not visualized in the AGP report
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Integrazione diretta con il fascicolo sanitario

RILEVAZIONE LIVELLI DI GLUCOSIO 
DAI SENSORI FREESTYLE LIBRE

ATTIVAZIONE CONDIVISIONE DATI 
DA PARTE DEL PAZIENTE

CONDIVISIONE AUTOMATICA 
DEI DATI LIBREVIEW CON FSE1 2 3

I valori del glucosio raccolti dai sensori sono 
trasmessi alle app FreeStyle LibreLink o 
FreeStyle Libre 3 e caricati automaticamente 
nella piattaforma di telemonitoraggio LibreView

Il paziente accede al proprio FSE della regione 
Toscana ed ATTIVA LA CONDIVISIONE DATI di 
glicemia da LibreView, CONCEDENDO IL 
CONSENSO

Per i pazienti che hanno attivato la condivisione, 
LibreView invia automaticamente dati 
GLUCOMETRICI E REPORT al FSE 
della regione Toscana
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Glicem.
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Nuovi sensori saranno integrati non appena tecnicamente possibile.
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Cosa appare nella APP…
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PIANO 
TERAPEUTICO

WEB

CARTELLA MMG

FASCICOLO SANITARIO
ELETTRONICO

CR1 / CC DIABETOL.

RICETTA 
ELETT.

TELECONSULTO

PIATTAFORME 
INFORMATICHE
INTEGRATE ed INTEROPERABILI

Sig. CARLO

APP FSE e 
Telemonitoraggio

TELEVISITASISTER

COT, DSM, ACOT, Consultori, Hospice, …


