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Disclosure

• Nessun conflitto di interessi a livello economico, personale, finanziario

• A livello accademico: Direttore Scientifico di INT, un IRCCS che sta 
conducendo molti studi in ambito oncologico, con fondi pubblici e 
privati
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Il fine della medicina è quello di 
preservare/mantenere/aumentare 

la qualità e quantità della salute dei
 pazienti prevenendo o trattando le malattie
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MEDICINA

RICERCA PRATICA

(IN)FORMAZIONE 
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Le Ricerche

• Pre-clinica 
– in laboratorio 
– in vivo

• Clinica
–Epidemiologica
– Efficacia

• Sanitaria

• La Ricerca for-profit

• La Ricerca Indipendente… dalla 
industria bio-medica

• Sinonimi: non-for-profit, investigator 
driven, implicitamente, su farmaci e 
devices

• La ricerca collaborativa, con Industria
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Oggetto di Ricerca

• Fattori di Rischio
– Genetici 
– Abitudini/stili di vita
– Ambientali

• Tecniche diagnostiche
– Macchine/tecnologie
– Bio-markers

• Interventi
– Semplici (farmaci, ecc)
– Complessi (stili di vita, percorsi, ecc)
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Lo Sviluppo dei farmaci

Un lungo percorso che mediamente dura 7-12 anni, di cui da 1 a 3 per 
decidere l’introduzione in mercato
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Analisi Secondarie delle Evidenze
Medicina delle Evidenze, Meta-analisi, ecc

Decisioni Cliniche “Policy” Sanitarie

Valutazione dell’impatto di decisioni (interventi)

sulla (qualità della) assistenza e sull’Outcome
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RICERCA

Osservazione

Epidemiologia

Quali e quante sono le malattie 
e le conseguenze in termini di 
salute

Epidemiologia 
descrittiva

Quali sono le cause 
delle malattie

Epidemiologia 
analitica 

Sperimentazione

Sperimentazione clinica, 
efficacia interventi 

Può 
funzionare?

Funziona 
davvero?

Ma quanto 
funziona?

Efficacy Effectiveness Outcome 
research

RWD/RWE
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?

Cura

LA RICERCA MANTIENE LE PROMESSE?
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Diverse Cause e Possibili soluzioni

•            Produzione di dati troppo teorici: 
–Real World Research

•             Ritardo nella produzione/trasferimento delle conoscenze:
–Translational Research

•             Eterogeneità : 
–Precision and Personalized Medicine

•              Sostenibilità
–Aspetti economico-finanziari
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Translational Research
TR1: from bech to bedside
T2 : from the bed side to 

communities (and vice-versa)

T2 è  la Ricerca Sanitaria?

Reverse
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Ricerca Sanitaria e Ricerca Clinica: qualche definizione (da PNRS 2023-2025)

La ricerca sanitaria pubblica risponde al fabbisogno conoscitivo scientifico ed operativo del 
Servizio sanitario nazionale e si presenta come essenziale per raggiungere gli obiettivi di salute 
prefissati tramite appositi atti del Ministero della salute

Per sperimentazione clinica si intende qualsiasi studio sull'uomo finalizzato a scoprire o 
verificare gli effetti di un nuovo farmaco o di un farmaco già esistente testato per nuove 
modalità di impiego terapeutico, con l'obiettivo di accertarne la sicurezza o l'efficacia.

… una Sanità efficiente e rispondente ai reali bisogni di assistenza e cura del Paese

Theory 
enhancing

Change 
promoting
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Cancer: complexity of the European 
Scenario

Epidemiology: 2.7 million new cases (2020), 1.3 million
deaths (2020), expected increase of about 25% by 2035

Variability in Epidemiology, Economics, Health Care Systems,  
and Outcomes (between and within countries)

Two European Cancer Plans: EBCP and CM
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Net 5-year survival by Italian geographic areas

Cancers
Regions

Variability
across the 21 
Italian regions, 
with a North-
Center-South 
trend

Intra-country variability
(Italy)
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25% of costs are out of 
pocket, about 30%  had

to pospone visit
Spesa pubblica pro-capite
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Italy about 20.000, 
16/42 countries

Milan, top 
ranking,  about

28.000

Crotone, last 
with about

12.000
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Lo Scenario Italiano

• Circa 60 milioni di abitanti
• 1.000 ospedali
• 54 ospedali di ricerca (IRCCS)
• 12 (18) Ospedali per la Ricerca sul Cancro (CC e CCC) accreditati 

da OECI
• Sei reti di patologia (focus su ricerca)
• Nelle principali regioni italiane è già presente una rete 

regionale di assistenza oncologica.
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Ricercatori in Italia

• Rapporto ricercatori/1000 lavoratori: uno dei 
valori più bassi tra i paesi europei ad alto income

• Età media più alta

• Salari tra i più bassi (metà della Germania)
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Modelli di Rete
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Da Indagine AGENAS 2020: 21 sistemi→ 10 modelli di 
Rete diversi, la RL è stata classificata in base alle 
informazioni fornite come basta su CCCs
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Le aree critiche

• Scarsi investimenti in Sanità e Ricerca
• Variabilità nella qualità delle cure (Nord/Sud)
• Variabilità negli esiti sanitari
• Migrazione dei pazienti
• Popolazioni speciali che necessitano di un'attenzione dedicata e di 

interventi mirati (tumori rari, sopravvissuti, cure palliative, classi 
socio-economiche svantaggiate)

• Mancanza di coinvolgimento dei cittadini e dei pazienti nel 
processo decisionale

Che impatto della Autonomia 
differenziata?

Che ruolo degli IRCCS nella 
ricerca «sanitaria»?


