
La visione di un ex Direttore di UOC ospedaliera 
che nel suo nuovo ruolo 

di Presidente AFM Arezzo 
vede notevoli  potenzialità delle farmacie 















La **sindrome cardio-renale-metabolica (CRMS)** 
rappresenta una complessa interazione tra disfunzioni 
cardiache, renali e metaboliche, e ha un impatto 
significativo sui sistemi sanitari, a causa dei costi diretti e 
indiretti associati alla sua gestione.  In Italia oltre 11 
milioni di pazienti coinvolti .
- Ricovero per scompenso cardiaco 5 – 20 mila euro
- Terapie farmacologiche domiciliari 3 mila euro
- Complicanze renali 25 – 50 mila euro se in dialisi
- Visite e controlli 1500 euro



Conclusioni 



Se la Regione Toscana permettesse , per il 
2025 , una sperimentazione almeno per le 

farmacie della Asl Sud Est potremmo 
misurare la capacità di queste realtà che 

per quanto ne so io sono già pronte 
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