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ESPERIENZE DI «VALORE»: ECOGRAFIA



L’ECOGRAFISTA GENERALISTA 

• LA FIGURA DELL’ECOGRAFISTA GENERALISTA HA UN RUOLO PECULIARE:
• APPROCCIO CENTRATO SULLA PERSONA E NON SUL PROBLEMA
• COMPLETAMENTO DELL’ESAME CLINICO
• CONOSCENZA DEL PAZIENTE
• CAPACITA’ DI IDENTIFICARE IL QUADRO NORMALE DAL PATOLOGICO
• MIGLIORAMENTO DELL’APPROPRIATEZZA
• RIDUZIONE DEGLI ACCESSI IMPROPRI AL PS
• POSSIBILITA’ DI FARE DIAGNOSI NELLO STUDIO DEL MMG!



LA SCUOLA DI ECOGRAFIA GENERALISTA

• ORMAI 20 ANNI FA, NASCITA DELLA SCUOLA DI ECOGRAFIA GENERALISTA IN SENO A FIMMG-METIS, 
INTERCETTANDO IL BISOGNO FORMATIVO E DI CRESCITA DEL MMG

• 2015 NASCITA DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI ECOGRAFIA GENERALISTA (SIEMG)
• 2024 MIGLIAIA DI CORSI ECM ESEGUITI SU TUTTO IL TERRITORIO NAZIONALE, CENTINAIA DI PERCORSI FORMATIVI 

COMPLETATI E DI MMG ECOGRAFISTI FORMATI



L’ECOGRAFIA GENERALISTA NELLO STUDIO DEL MMG

• VALUTAZIONE PATOLOGIA ACUTA
• PATOLOGIE POLMONARI ACUTE
• PATOLOGIA ADDOMINALE ACUTA
• COLELITIASI/COLECISTITI
• NEFROLITIASI/UROLITIASI
• POLMONITI
• VERSAMENTI
• TVP/TVS

• VALUTAZIONE PATOLOGIA CRONICA
• MASSE
• ECD TSA
• ECD AA II ARTERIOSO E VENOSO
• ECO ADDOME
• ECO MSK



• PERIODO 4/09/2023 – 04/09/2024
• MMG MASSIMALISTA (1500 SCELTE)
• 1 SEGRETARIA, 1 INFERMIERA
• 260 GIORNI DI STUDIO A SETTIMANA
• 1-3 ECO IN OFFICE IN MEDIA AL GIORNO
• 260 – 780 ECO IN OFFICE/ANNO
• CIRCA 250 ECOGRAFIE/ANNO FUORI DAGLI ORARI DI 

STUDIO

ECOGRAFIA GENERALISTA: L’ESPERIENZA PERSONALE



ECOGRAFIA GENERALISTA NELLO STUDIO DEL MMG
• 14 POLMONITI ACUTE (5 LOBARI, 9 INTERSTIZIALI)
• 7 COLICHE RENALI DA NEFRO/UROLITIASI
• 10 COLELITIASI «INCIDENTALI»
• 2 COLECISTITI LITIASICHE
• 3 TVP, 1 TROMBOFLEBITE SUPERFICIALE
• 1 AAA «INCIDENTALE»
• 1 K PANCREAS
• 3 K TIROIDE (2 PAPILLARI, 1 MIDOLLARE)



OBIETTIVI
• ESPANSIONE DEL MODELLO SU SCALA DI MEDICINA DI ASSOCIAZIONE, DI AFT, DI UCCP
• COMPLETAMENTO DEL PERCORSO DIAGNOSTICO/TERAPEUTICO NEGLI STUDI DEI MMG
• DIAGNOSTICA DI PROSSIMITA’
• RIDUZIONE DELLE LISTE DI ATTESA
• FORMAZIONE CONTINUA DEI MMG
• MIGLIORAMENTO DELLA QUALITA’ DELL’ASSISTENZA 
• IMPROVEMENT DELLA SODDISFAZIONE PROFESSIONALE DEL MMG
• RIDUZIONE DEGLI ACCESSI AL PS
• DIAGNOSI PRECOCI!!!



«Se puoi sognarlo, puoi farlo. Tutto 

è iniziato con un topolino.» 

Walt Disney
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