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Pre-2020:

AOU Maggiore di Novara
• Ambulatorio ILD non strutturato
• Collaborazione con Reumatologi non 

costante
• MDT interstiziopatie non strutturato
• Equipe medica Pneumologia 
• Pneumologia interventistica con possibilità 

di diagnostica invasiva (criobiopsie)
• Hub su 848.000 ab

Novara 362.000 ab
AOU Novara
P.O. Borgomanero

Vercelli 165.000 ab
P.O. Vercelli
P.O. Borgosesia

Biella 168.000 ab
P.O. Biella

VCO 153.000 ab
P.O. Verbania
P.O. Domodossola



Post-2020:

Implementazione 
equipe medica 

dedicata

Ambulatorio ILD 
strutturato

Implementazione 
della 

strumentazione e 
ristrutturazione del 

reparto

Stretta 
collaborazione 

con Reumatologi 
e Radiologi





Ufficializzare l’MDT 
dell’AOU

Emettere un referto

Valorizzare il lavoro 
fatto



Ufficializzare l’MDT 
dell’AOU

D.G.R. n. 11-3586 del 23 luglio 2021

- I pazienti seguiti in team … vi è una riduzione dei tempi decisionali e una 
migliore appropriatezza nei trattamenti e nei processi diagnostici (OBIETTIVO)

- Il team multidisciplinare determina l’integrazione e l’interrelazione tra varie 
professionalità e riunisce al proprio interno medici, inferiori ed altri operatori 
sanitari che stabiliscono il percorso di diagnosi e cura più appropriato (MDT)

- Il team multidisciplinare garantisce un approccio sistemico e sistematico dell’atto 
assistenziale, autmentando la tempestività degli interventi e migliorandone il 
coordinamento (LINEE GUIDA)

- Il team deve essere obbligatorio, contestuale, rilevabile e pertanto formalizzato 
a livello regionale (UFFICIALIZZAZIONE)

- Deve essere garantita e tracciabile la partecipazione di tutte le competenze 
necessarie (VALORIZZAZIONE)

- Gli specialisti che si incontrano provengono da vari percorsi formativi, … e tale 
eterogeneità ha bisogno di un’adeguata leadership. Per questo il setting e 
l’organizzazione del team devono essere organizzate, prevedento una nomina 
di un coordinatore (COORDINAMENTO)



Ufficializzare l’MDT 
dell’AOU

Informare la DS 
dell’informale esistenza di 

un MDT

Volume di pazienti discussi 
MDT

Identificazione delle 
professionalità

Cadenza degli incontri

Manifestare una necessità

Formalizzazione



• 18/05/2023
• Necessità identificata
• Riconoscimento di un lavoro già in 

essere
• Identificazione di un coordinatore 

(referente)
• Componenti essenziali

• Pneumologia
• Medicina Interna
• Radiologia

• Componenti aggiuntivi in caso di 
convocazione

• Partecipazione di ulteriori specialisti

Ufficializzare l’MDT 
dell’AOU



Emettere un referto

D.G.R. n. 11-3586 del 23 luglio 2021

Il referto GIC è un documento ufficiale che deve riportare 
l'intestazione dell'Azienda/e da cui dipendono gli operatori che lo 
costituiscono. 

Deve contenere almeno i seguenti elementi:
• CAS che ha inviato il paziente o eventuale altra sua provenienza 
(SPECIALISTA INVIANTE)
• sintesi della storia clinica e delle principali comorbilità (ANAMNESI)
• presenza di eventuali fragilità (OMESSO)
• quesito posto al GIC (DEFINIZIONE PATTERN RADIOLOGICO, 
DIAGNOSI, INDICAZIONI A TERAPIA, ALTRI ACCERTAMENTI)
• parere dal GIC e indicazioni del percorso di cura (CONCLUSIONI)
• disciplina a cui è affidato il paziente (INDICAZIONI E FOLLOW-UP)
• nomi dei partecipanti alla discussione e firma degli stessi 
(SPECIALISTI PRESENTI)



Valorizzare il lavoro 
fatto

MDT 2023

• 11 incontri
• 169 casi discussi

• 103 da Pneumologia
• 66 da Reumatologia

«CONSULTO INTERDISCIPLINARE DEFINITO COMPLESSIVO – GIC» 
codice 8907.1; la prestazione è così codificabile solo se richiesta dal 
Centro di Accoglienza e Servizi – CAS



• CONSULTO INTERDISCIPLINARE DEFINITO COMPLESSIVO – 8907.6 BRANCA 99

• Autorizzazione da Direzione Sanitaria per rendicontazione con attivazione della stessa codifica anche per le 
altre discipline coinvolte



89.02 VISITA A COMPLETAMENTO DELLA PRIMA VISITA 
ALTRE BRANCHE 
Tariffa Massima (Euro)16,20
Visita a completamento della prima: nella visita a completamento della prima viene completato l’iter diagnostico, stilata la 
diagnosi definitiva ovvero evidenziati ulteriori quesiti diagnostici, prescritto un adeguato piano terapeutico ed aggiornata 
la documentazione clinica.

89.07.99 VISITA MULTIDISCIPLINARE A PAZIENTI FRAGILI/CRONICI 
BRANCHE Oncologia, Endocrinologia, Nefrologia, Dermatologia/Allergologia, Altre 
Tariffa Massima (Euro) 46,00
nella visita multidisciplinare il paziente viene visitato contemporaneamente da più specialisti



DECRETO 21 settembre 2022
Teleconsulto 
Il Teleconsulto è un’indicazione di diagnosi e/o di scelta di una terapia senza la 
presenza fisica del paziente. Si tratta di un’attività di consulenza a distanza fra 
medici che permette a un medico di chiedere il consiglio di uno o più medici, in 
ragione di specifica formazione e competenza, sulla base di informazioni 
mediche legate alla presa in carico del paziente

REMUNERAZIONE E VALUTAZIONE ECONOMICA DEI SERVIZI TELEMEDICINA
Le prestazioni di Teleconsulto possono essere riconducibili alla tipologia a) di cui 
sopra, in quanto un consulto in modalità telematica non modifica sostanzialmente 
il contenuto e il risultato della prestazione erogata in modalità convenzionale .

a) prestazioni già previste dai tariffari nazionali e regionali (in particolare nel 
nomenclatore tariffario delle prestazioni ambulatoriali e nel ICD9-CM), ma che 
vengono erogate, grazie all’utilizzo della tecnologia, in Telemedicina e che, in ogni 
caso, mantengono inalterato il contenuto sostanziale



Cosa manca?

PSDTA interstiziopatie 
Regione Piemonte

• Identificazione MDT
• Centri Esperti e 

Centri periferici
• Criteri minimi per 

identificare Centro 
Esperto e MDT

Coinvolgimento di altre 
figure professionali

• Farmacista
• Infermiere
• Data manager
• Amministrativo

Coinvolgimento di 
associazioni pazienti

• Sensibilizzazione del 
territorio

• Sensibilizzazione 
politica

• Fundraising

Accreditamento del 
centro

• ERN-LUNG Core 
Network in Interstitial 

Lung Diseases e 
Sarcoidosis
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