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LE LISTE DI ATTESA E L’APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA

Sandra Vernero – MD
Cofondatore e past President di Slow Medicine ETS
Coordinatore della Campagna “FARE DI PIÙ NON SIGNIFICA FARE MEGLIO –CHOOSING WISELY ITALY”
s.vernero@slowmedicine.it

La campagna Choosing Wisely Italy 
per l’appropriatezza clinica

e la sostenibilità economica e ambientale
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AIGO
Associazione Italiana Gastroenterologi ed Endoscopisti 
Digestivi Ospedalieri



#ForumRisk19



#ForumRisk19

https://choosingwiselyitaly.org/raccomandazioni-cittadini/
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Choosing Wisely International: il meeting di 
Barcellona del 9 e 10 ottobre 2024
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MMG Specialisti

Prescrizioni colonscopie Specialisti e MMG 
gen-ago 2022-2024 

2022 2023 2024

-5,9%
PRESCRITTO PRIMO TRIMESTRE

2023: 26.734 prestazioni
2024: 24.938 prestazioni 

→-1.796 prestazioni, pari a -6,7%, con un minor costo stimato 
di circa

MINORI COSTI STIMATI: circa 1,2 milioni di euro

RM RACHIDE LOMBOSACRALE (2023-2024)

COLONSCOPIA (2021-2024)

RISULTATI DEL LAVORO SULL’APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA

L’ESPERIENZA VENETA DELL’ULSS 3 SERENISSIMA
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www.uslsudest.toscana.it
#salutetoscanasudest PPrrooggeettttoo  PPiilloottaa  OOssppeeddaallee  ddii  BBiibbbbiieennaa

1. Costituzione GDL  
Ospedale del Casentino 
2. Valutazione LG sec 
metodologica P.I.C.O 
3. Selezionato interventi 
Grading I Ginecologia-
Chirurgia
4. Costruito  il percorso 

01/01/2024 01/04/2024 01/09/2024

Eseguiti  40 
interventi 

chirurgici di  
Grading 1
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