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La campagna Choosing Wisely Italy
per 'appropriatezza clinica
e la sostenibilita economica e ambientale

Sandra Vernero - MD
Cofondatore e past President di Slow Medicine ETS
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s.vernero@slowmedicine.it
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The three numbers you need to know ")
about healthcare: the 60-30-10 Challenge

updatas
Jeffrey Braithwaite' @, Paul Glasziou’® and Johanna Westbrook®

60%
17171 COe

Abstract

@ Harmful care

Background: Healthcare represents a paradox. While change is everywhere, performance has flatlined: 60% of care
on average is in line with evidence- or consensus-based guidelines, 30% is some form of waste or of low value, and Low value care
10% is harm. The 60-30-10 Challenge has persisted for three decades. . Effective care
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The Choosing Wisely® Campaign £ Wisely

|
|

phative of the ABIM Founedaiion

Choosing Wisely is an initiative
of the ABIM Foundation to help
physicians and patients engage
i@versat@bout the
overuse of tests and procedures

and support physician efforts to
help patients make smart and
effective care choices.

Cassel, C.K. and Guest, J.A. (2012). Choosing Wisely: helping physicians and patients make
smart decisions about their care. JAMA 307:1801-1802.
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Progetto lanciato da Slow Medicine a dicembre 2012
Pratiche a rischio d’inappropriatezza in Italia
di cui medici, altri professionisti e pazienti dovrebbero parlare

Ogni societa scientifica/associazione di professionisti che aderisce al progetto
individuera almeno una lista di cinque test diagnostici o trattamenti, a partire da
quelli gia indicati negli USA in Choosing Wisely, che:

®» sono effettuati molto comunemente in ltalia

= non apportano benefici significativi, secondo prove scientifiche di efficacia, alle
principali categorie di pazienti ai quali vengono generalmente prescritti

® possono al contrario esporre i pazienti a danni

Questi test e trattamenti ad alto rischio di inappropriatezza dovranno essere
oggetto di aperto dialogo nella relazione tra medico e paziente per facilitare
scelte sagge e consapevoli.
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‘ ' Fare di pid non significa fare meglio

B Prevenzione primaria e tutela

dell’'ambiente
m Esami di Imaging

Esami cardiologici
Esami di laboratorio
® Altri esami
m Farmaci
m Altri trattamenti

m Altre pratiche (sanitarie)

40%

129

r 35%

19%

m Altre pratiche (formazione in

sanita)
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Pratiche a rischio d’inappropriatezza di cui medici e pazienti dovrebbero parlare

Cinque raccomandazioni della Societa Italiana di Radiologia Medica (SIRM) 1 lista
https://choosingwiselyitaly.org/societa/sirm/

1. Non eseguire Risonanza Magnetica (RM) del Rachide Lombosacrale in caso di
lombalgia nelle prime sei settimane in assenza di segni/sintomi di allarme (semafori

rossi o red flags).

2. Non eseguire di routine Risonanza Magnetica (RM) del ginocchio in caso di dolore
acuto da trauma o di dolore cronico.

3. Non eseguire Risonanza Magnetica (RM) dell’encefalo per cefalea non traumatica in
assenza di segni clinici di allarme.

4. Non eseguire radiografie del torace preoperatorie in assenza di sintomi e segni clinici
che facciano sospettare patologie capaci di influire sull’esito dell’intervento.

5. Non eseguire di routine radiografia del cranio nel trauma cranico lieve.

Marzo 2014. Ultima revisione: Dicembre 2022
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S aigo AIGO
Associozion Holono Associazione Italiana Gastroenterologi ed Endoscopisti
Encoscopi Digesiivi Digestivi Ospedalieri

Non prescrivere la ricerca del sangue occulto fecale (SOF), in alcun contesto al di fuori del programma di
screening del cancro del colon-retto.

Non eseguire colonscopia di sorveglianza per polipi del colon, dopo un esame di qualita, con intervallo
differente rispetto a quanto indicato dal gastroenterologo in calce all’esame o dopo valutazione
dell’istologia del polipo.

Non ripetere esofagogastroduodenoscopia (EGDS) in paziente con diagnosi di malattia da reflusso
gastroesofageo, con o senza ernia iatale, in assenza di nuovi sintomi.

Non prescrivere controllo ecografico addominale sistematico, una volta stabilita la diagnosi, in pazienti
asintomatici portatori di angiomi epatici < 30 mm di diametro.

Non prescrivere farmaci inibitori della pompa protonica (IPP) in corso di terapia steroidea o per lungo
periodo in pazienti con sintomi dispeptici.

data stesura: 1 Marzo 2017

ultima revisione: T Marzo 2017
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@ SIMRTI Societa Italiana di Anestesia, Analgesia, Rianimazione e

Terapia Intensiva

Non eseguire esami ematochimici di routine ai pazienti da sottoporre a intervento chirurgico (o
valutazione anestesiologica).

Non eseguire esami ematochimici routinariamente e quotidianamente nei pazienti ricoverati in Terapia
Intensiva, ma solo in base a specifici quesiti clinici.

Non eseguire trasfusioni ematiche per valori arbitrari di Hb > 7 g/dl ma valutare la necessita clinica di ogni
singolo paziente (sanguinamento, stabilita emodinamica, comorbidita).

Non superare le 24 ore di profilassi antibiotica dopo la chirurgia, la durata della profilassi dovrebbe essere
la piu breve possibile.

Non aspettare che il dolore sia all’apice della sua intensita per iniziare il trattamento, ma prevenirlo
attivamente impostando una terapia di base appropriata per tutto il tempo necessario.
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RADIOGRAFIA AL TORACE
PRIMA DI UN'OPERAZIONE

Fratica indicata s rischis di inappropristezza da: Societd italisns di Rad islogia Medica

T1mA alun INtervento dururgoo a
quakslasitipn & frequente che venga
Tichlesto 2l pazlente di sottoparsla uma

 Ogril esame radiograficn Imptica sctteparTe
1L nostTo arganismo a una dose i raggl X
Irischi legati alf esposizioneale radiazionl

risch| ansle spese
 Eseguire una mdiografia del toracea,
EUTt | pazientl che 0EV0no SOTopETsIaun
Intervento & un aggravin importante per
Lestrutture saniiarie sia dal punio divisia
organzzativo =i del costl

QUANDO UNA RADIOGRAFIA

DEL TORACE PREOPERATORIA

PUD ESSERE CONSIGLIABILE
Unaradiografia del torace prima di umn

radiografiadeltorace =l sammana, Qund & meghio evitare L pli Lntervents chirrgico pud esssre consighiabie
Liden & che questo possa portarea a spastzione non tanta

conatziont (per necessart % i sono sintemd di problemial cunre o &l
‘2SS LN INGTOSSAMEnts SN oAk del % Una ramografia &l torace comeq paiman, patra 1osse Tespira
cuore ola presenza dibquido nel polmont] Esame, pubpartarea corta, G fehihre, un recente

che sconstglinoTintervento o commgue
partinpanimandsro o ad averealne
‘precauzionl particolert.

spessolmmocue che perd comperteranne [
necessita d sottoporst 3 ulteriort esami per
mpire & che osa s trette:in questa modo

Inrealts, sl tratta diuna

‘esEguire dl rautine raolografie deltarace
precperatorie, 5enon d sono mothv spedfict
Jegatialla storla clinica del paziente o alla
‘presenza di simtomi particolart riscontrati con
na visita medica, non & raccomandato.
nassenza d sintomt particolar Ja radiografa
del toraceinfattirarament e porta &
camblament! significativi nella gestione del
problema e non contribulscea migliorarsla.
sahe del pezlente

Una visita preoperataria attenta ela
conescenza della storis dinica del pazlente

& GenaraImEnte ttto qUEllD de DConTe

CAPIAMD INSIEME PERCHE

Sell pazlentenon ha sintomi particlanine
fattort di rischio particolar] una radiografia
oo pgr probabiis sars frutfle.

D1 contro, non & priva i effett] indesyterst,

A ALTROCONSUMD

Lwa e il

1 esposto vt

sttacto cardlaco, una mfnenza o una malattis
dibronchi o polmeond che non st rischve:

s slhanno prablemd al cucre oai polmony
anche senza sintomy;

% peripazient aldl sipe oel 70 annl s2nom
hanno fatto una radingrafia del torace da plit
dif mesl;

4 sef operazions chinmrgica riguarda (lcucre
o Lpeimend

Per saperne di piis: *Bruciore di stmacs
Test Solute 104, ottebre 2013 corsultabile

‘wern.altroconsume.t in “archivic riviste
Progetts "Fare di pii non significa fare meglio”
weww slowmedicine. it

INTERV ENTI CHIRURGIC I
| CONSIGLI DI ALTROCONSUMO

A==l

i seltoperti o qualsizsi inter-
venta chirurgice, parls can il fu medico
fina a che nen hai cagits a fends il mative
dellintervents, i nischi pessibili, | benefic
sperati. Yeluts sempre con il tun medica se
' |a possibilith di cure slternative o di at-
tendere per un certe perieds, tenends sot-
ta contrelln il problema, per capire s Lin-
tervento chirurgics & dawers necessari

% Prima

% Una volts stabilitn Lintenvento, parls can
il chirurg e con Usnestesists, e descriv can
acaratezz le e condizioni di salute e la
tua storia clinica, owera le malattic e gl
eventuali interventi che hsi avuta in prece
denza, ricardati di elencare in meda preciso
tutti i Farmac, inte gratari & prodott a base di
erbe che sssumi, chiedendo se devi saspen-
deme V'assurzione prima dellintervento
ler eserrgio & il caso degli anticsagulanti,
incluza la cardioaspiring e ingenerale di tutt
i farmaci che rendans il sangue pii liquida,
inclusi alouni antidalarifici].

 Organizati in anicipn per il ricvera,
chicdenda che qualcune i accermpagni ¢ 1
venga o prendere ¢ preparands gl oggett
wiili per il s2ggierna.

RISONANZA AL GINOCCHIO

DI ROUTINE

Pratica indicata  rischic di inapproprisbezza da: Societs ialisns di Radiolgia Medica

N caso dolore &l gocchin, sa legato 3

un trauma (cathta, distorstone colpo. )
518 SETEZA UNA CAUSA APPArente. Spesso st
PrOpOnE SUDIo 3l pazZerie ol effettuare una
risonanza magretica (RM). perfino prima ai
effettumre una vistta ortopedics che portia
stablire in che direrione bisogna mvestgare.
Quaneo ApPLCALE dl FOUSINe. qUESHa Praty
£0a Flenare Napproprata: 13 AR P2
telle malattie legate al dolore al Binecchic
pus infath essere disgniosticata sttrarerso la
storta clinica, ovvernl problem che l paziente
naavutn, o fesame Ohettve, Coela Vst
sark, da una normale

Se non o sono s=gnt clinid dalarme,
rutinzzo o BM del gnoccn, rele prime 4-6
CULO IEEAED 2 U trauma
onel prim mesl nel Gokore Serka cause
‘apparenti non modifica 1a scelta della cura
Imvere pus portars alta scoperta o problerm
Chie Non VTenbero dato fastkmn, Spngenao
U Mtervanty
chinurgic non necessart. Inoltre rappresent
ur costn frutile per fipaziente & lacolettts

CAPIAMO INSIEME PERCHE

I golore &l gnocchio (gonalgla) € molo
iffusn tra 1 popolazions adulta: aimeno una
persona sucingue ne soffre: &1a frequenza
aumenta con favarzare delf eta Le cause

Possono essere dverse. Manormalmentela
connscenza dell storts cinica del parients

ot doinre. rigiits artcolare {d solito dopo
PErDL & INAMIVILE © Fposo) & Qfcola a
movimento degh &t 1 aolore & aleviato ol
riposo e risveplisio dall uso manelle fast pi
‘avariste pub presentarst anche ned period &
Telax e @inotte.

u Laprescrizione della AM e legata ana
convimzione diffusa che T esame sia sermpre
mdicato, perche permette di*vedere tutio

1l gnocrhin™ in realts pert non sempre I

£12ViSita medic o entifics
11 t1p0 it praviema (niammazione, artros,

anerazon 2060 alla
U3 08 O0ICe £ 1N parteolare QUesto non

trauma o altro}e: - '-
iz effettuare: normalments 1l doiore rsponde
alle terapte. fisiche o mediche proposte

I €250 Q1 AokoTe CTONIOD & ZNOCCTA. 12
CALSA FULCOMUNE &1 AITT0sk Unamalatta
che colptsce le articalaziont

avviene quasi malin caso di artrost
» Uesecurions di routine ¢ RM pu partare
‘atdentificars lesiomi cormnt. ma prive i
SIERUAiCALD CUrSCD: Per eSermpio Unalesone
Al mensco & affusa 0opo 150 anm e spesso

1a cartilagine, con riparcussiond sulle ossa
sattostant e sulle strutture adtacenti E causa

souna RM Quesio
anche sela lesionenon & 13 cansa del doiore
&non da aloum probiema, con il rischio i
POCLare a UNINErvento CUrLT gico Ifsle. che
aumentatirischio o peggioramento della
degenerarione dell articolazione

QUANDO UNA RISONANZA MAGNETICA
AL GINOCCHIO PUD ESSERE
CONSIGLIABILE
s RM 3l ginocchio pub essere considerata
il soo quANdD &vnilta 3 orentare 1 scelta
UNaVola che ki QEgnost & g StaEL frma
173 efficact AlteTratve Ierapeutiche, Tiars
Taglonevoll n base al datl clincl

Per zaperne di pit: Guide “Malattic = dolari
Altroconsumo, dicembre 2012

Progetto *Fore di pis ran significa fare meglio™
P

DOLORE AL GINDCCHIO:
| CONSIGLI DI ALTROCONSUMO

% Se =i & in sovrappesq, & bene ridurre il
esa in eccesse: il sormccarico peggior lo

stain di salute

il casa ridurre
el tutto gli spart che comportana
una intensa sllecitariane del ginacchin,
come il jogging. il tennis, o pellvalo o la

adatio il nuaio.

s Evitare Lz sedentariess e pravicare regalar-

mente esarcin fizico, anche samplicemen-

te una camminata di mezz'ora di buon passo
tutti ginen (10000 passi sl giernal, mantie-
e Buone in generale le condioni di salute

ercizi appositi possona aiutare a man-
Iearticolazioni mobdi.
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Fratica indicsta rischic
- Societa italiana di medicina generale

! esameviens preserito abtualments:
alprimo rmaldi schiena o sciatalga
{galare rradiato unga 18 gamba), Spessoln
AESenza 4l Un trettamento fisloo e meatoo per
attenuared dolore
‘Senan sona present! grasi stotomi ditipo
neuralogico o sistermion (ved! pio avanti)l

AGNETICA
SCHIENA

Fpropriatezza da: Societh itsliana di radiclogia medica

CAPIAMO INSIEME PERCHE
La risonanza magnetis, 1a radiografia
elatome nicne

miglicrana nel gira diunmess siache
aboiana fatto Una TlsoTNATZ A MAENEtS, una
radiografia o una tomogrsfia, sta che non
r'abblano fatts;

% chlésottapastoaquestsindaginl nan
miglicra it Tapsdamente;

4 guest] SSaml possonc partarea Imerventl
«chirurgid o altri trattamentt invastyl dl oo
nen cenecessita;

% laradiografia sottopone l organismo a

MAL DI SCHIENA:
| CONSIGLI DI ALTROCONSUMO

01" 41AgNoETica per ImmagInL” percne
producans Immaginl deliinterna del nostro
corpo. Possons essers indlspensabill par
alcune malttie, Ma hon San indicate come

1A MSonAMza magnety ™ [DFITIE SCEMLE 1N CRSD LAl SChiens &
caso & sciatalgla sla acuta sia @l alarme particelarl
cronica non & mdicata dl routine, ma deve Eccoperche

essereprasain inemsad % = parte

‘sintomm resistenti a terapia fisica & Meqica per
almena & setimane.

In cas0 i assenza di problemi nan deve
essereripetuta prims o 24mest

Inassenza disegnl/ Sntomi di allarme per
J25I0TmE 0 COMpresSlons MIgClATe TIEva
3113 Staria Clinica & 0 dalf ssame colettvg
futilizzo di fsananza magnetics e di altre
taciche ol dlagnostica per immagint
(radiografia tomografia computertzata,
TC)aimena nellz prime § settimane non &
consigliabile perche:

% nen modificatapprocdo terapetics;
 pub portare alla scopeTta dakn disturhl
£N1E KON AV ENberD 4510 problermt A utericeL
‘e5ami 23 INtervent CHIFUrEIC N Necessark
 lutlzzo di radiografia e TC esponea
adiaziont otz ants;

% rappresanta m costa elevata per la
callettvEa

.:ALTRQEONSUMO

3 Ressa suiva: svalgi enivind fisica quetiia-
remente.

noa enecessario.

bici, carmerine, fai giordinag-
o 0 laveri demestici. Porls con il tuo medi-
<0 perindwiduare La sport pii adatts lounta,
gnnastics, yage, pilates, corsa..

4 Se necessaria, per calmare il delsre di-
scuti con il tue medicn la scelin di un anti-
dalorifics, che peri da sala nen pud risobrere
il problema.

QUANDO UNA RADIOGRAFIA PUD ESSERE
CONSIGLIABILE

Dal memento che I un FiCeola perentuale
dicas| dolore potrebbe essere caussto da
canse specifiche gravi{infezion, osteoporos|
fratture, deformits strutturall prablemt

CofL mal a1l SChvena o SCatagla

oflo I

nelpe camfarme
tumeral) Umeaico fara attenzions agakun
campanelli d'sllsrme chedovrebbero ndurre

 Seil delore non & eccessie, cerca di fare

dell'esercizio per mentenere il carpa inmari-

anappecfondimentt mente; Vimmobilits assolutz, anche durante
Tra qoestt I crisi, £in lines di massima scansigliotile.
perdita mEpsegETe dl pes; 3 Prests anerione sl pess & 8 svertus-

i chili di troppe: sumentare il carica dela

V'aver subito un trauma viclent; =g pber=

Eebbre persistente;

8
N d0loTe A0 N COrSo della notte;
¥

. 4 Smeti & fumare.

3 aufficolts delamirzsons e lnoontinenza e

feale; abbassati nel mode approprists, piegandati

 deficlt neurolaglos (debolerz, formicali e sulle ginocchis e num caricanto il pess sull
) schiena.

st}

3 Scegli Papproczio pid wile alle e esi-
genze, combinands programmi di eserczio
fisics & cogritive: quells che dosrebbe essere

% aver sriuppatain precedenza un tumare:

medificato, per combatters alidamente il
mal di schiena, & propria il medn complessi-
wa di roppartarsi sl preprio corpo.

Per saperne di pid; " schicna dritta”,

Test Salute 105, ottebre 2013 coraultable su
weeewsalirconsumo.it in “archivio rivistz".
Pregetts “Fare di pit nen significa fare meglic®
worw slowmedicine it

COLON E PREVENZIONE
LA CADENZA GIUSTA

Pratica indicata 8 riachio di insppropristezza da. AIGO, Associazione Italiana Gastroenterolog: Ospedalieri Selesa
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turnore &l colon) sara il Iec a prescrvere 1t
PTItAVO PIC adatto

(comunemente
Sue ame

percorso

aperne di pit: “Esami medici - Velume 2°
e Pratiche @ Altrocorsume
www.sltroconsumo. i/quide pratiche

ogetto “Fare di pu non sgniica fare meglio”
e slowmedicine i
e choosingw iselyftsly org
e websigo. it




o —

17\

Forum Risk Management

\' v // BNy sanita ®salute

26-29 NOVEMBRE 2024
AREZZ0 FIERE E CONGRESSI

CHOOSING WISELY: le adesioni alle raccomandazioni
l ARS TOSCANA

di area medica Regione Toscana [ &
"~

23 raccomandazioni di Choosing Wisely Italy e 34 indicatori

Ecocardiografia in assenza di terapia con aceinibitor, beta-bloccanti @ diuretici, per 1.000 assistiti uitragSenni  ECG da sforzo entro 2 anni da una rivascolarizzazione percutanea (angioplastica PTCA), In assenza dl accass| al

Anno 2021 - Totake

P S o di ricoveri per tutte le cause riconducibili a cardicpatia ischemica, per 1.000 assistiti 18+ rivascolarizzati

Fonte: RT Prestazion| farmaceuticne (SPF), RT Prestazions ambuiatonall (SPA), RT Fammacs erogati arsttamente (FED Tasso standardizzato per efa (x 1000) - Anno 2020 - Totale

Fonie RT Scheda dimissions ospedaliera (SDO). RT Pronto soccorso (RFC 108), RT Frestazioni ambulatorizi (SPA)

Y

O G2 aE  EO AR
2 Da 243525945

Da 226,67 a 358,71 j
ARS T LATANS

https://www.ars.toscana.it/banche-dati/dati-sintesi-sintcwisely-choosing-wisely-adesione-alle-raccomandazioni-

area-medica?provenienza=home tasti&dettaglio=ric geo cws&par top geografia=090
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\. ‘ Fare di pidi non significa fare meglio

SOVRAUTILIZZO di test e trattamenti

= SPRECO di RISORSE, di PERSONALE e di TEMPO

= DANNI Al PAZIENTI
* danni diretti da test e trattamenti inappropriati (radiazioni ionizzanti, effetti
collaterali farmaci, interazioni tra farmaci....)
» danni da falsi positivi e sovradiagnosi da test inappropriati >> ansia e
stress, ulteriori test anche invasivi, trattamenti interventistici e chirurgici
inappropriati (sovratrattamento)

= DANNO ALL AMBIENTE
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. obiettivo sanita ®salute |
\ /// Choosing Wisely International Roundtable 2024

Barcelona, 9-10 October 2024
Choosing Wisely International: il meeting di

Barcellona del 9 e 10 ottobre 2024
[i'e[l“ ‘
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#ForumRisk19

#ForumRisk19 0X00
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Choosing Wisely FRAMEWORK di DE-IMPLEMENTAZIONE

Fase 2
Sl Fase 1 Identificazione Ease 3 Fase 4
Identificazione Identificazione degli ostacoli e dei it Ditfusione dei
di aree delle priorita loca potenziali interventi programmi programmi
~ rischif) di per l'implementazioge per I'implementazione ST B — efficact
Inappropriatezza | | delle raccomandazion delle raccomandazioni di cw di implementazione
(low value) di CW di CW di CW
HOW TO REDUCE
OVERUSE IN
Grimshaw, J.M., Patey, A.M., Kirkham, K.R. et al. (2020). HEALTHCARE
De-implementing wisely: developing the evidence base to reduce A PRACTICAL GUIDE
low-value care. BMJ Quality and Safety

https://doi.org/10.1136/bmjgs-2019-010060

Kool, T., Patey, A. M., Dulmen, S. v., Grimshaw, J. M. (2023-08-04).
How to Reduce Overuse in Healthcare. A practical guide.
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L’ESPERIENZA VENETA DELL’ULSS 3 SERENISSIMA

RISULTATI DEL LAVORO SULL’APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA
COLONSCOPIA (2021-2024)

Prescrizioni colonscopie Specialisti e MMG
gen-ago 2022-2024

RM RACHIDE LOMBOSACRALE (2023-2024)

8000

7254 26%

7000 6762

2. | PRESCRITTO PRIMO TRIMESTRE
-5,9% 2023: 26.734 prestazioni
5000 2024: 24.938 prestazioni

4000
—-1.796 prestazioni, pari a -6,7%, con un minor costo stimato
2384 « s
1027 2078 di circa

3000

2000

1000 I MINORI COSTI STIMATI: circa 1,2 milioni di euro

MMG Specialisti

m2022 w2023 2024
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Chirurgo

Visita chirurgica

1. Costituzione GDL
Ospedale del Casentino
2.Valutazione LG sec
metodologica P.I.C.O

3. Selezionato interventi
Grading I Ginecologia-
Chirurgia

4. Costruito il percorso

0 9

97

Progetto Pilota Ospedale di Bibbiena

01/04/2024

Ufficio di Programmazione Chirurgica

Presa in carico UPC

. Attivazione

Preassesement

Anestesiologico tramite

- Inserimento in lista d'attesa ™

- Compilazione da parte del paziente del

Questionario

e 9
a,

Questionario Anestesiologico predisposto

Se ASA I-Il Televisita e
conferma Profilo 0

Se ASA III-IV Percorso classico in
presenza (attuale) pianificazione
esami ordinari, visita
anestesiologica ed eventuale
consulenza specialistica

Is-f
W ﬁuﬂg“

H

Prericovero

Prericovero

Ricovero

Intervento Chirurgico

Q

.

\

' )
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01/09/2024

Eseguiti 40
interventi
chirurgici di

Grading 1

)l | Azienda

- USL
W [Toscana
sud est

Servizio S:nllurlc della Toscana
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9 ¥ FadinMed

La formazione a distanza per medici, odontoiatr, infermieri e infermieri pediatrici

Choosing Wisely ltaly: uno strumento per migliorare I'appropriatezza e la qualita
delle cure

il nuovo corso FAD “Choosing Wisely Italy: uno strumento per migliorare
I'appropriatezza e la qualita delle cure”, creato per FNOMCeO dalla rete
Choosing Wisely Italy e disponibile gratuitamente per tutti i medici e gli
odontoiatri sulla piattaforma FADINMED dal 4 marzo 2024, ha gia registrato
la partecipazione di piu di 10.000 colleghi.

10 crediti, codice ECM 411717
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www.slowmedicine.it

www.choosingwiselyitaly.org

App CHOOSING WISELY ITALY

info@slowmedicine.it

Facebook:
Pagina Slow Medicine ETS bR
[ gatt
(lvlln S}gn()m
. AlgUSl:
LinkedIn kestote son
di cura sobria
Slow Medicine ETS B




