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PREVENZIONE TRA
OSPEDALE E TERRITORIO:

CONTRIBUTO PER UN NUOVO 
PARADIGMA





SISTEMA
SANITARIO
NAZIONALE

• UNIVERSALE
• EQUO
• SOLIDALE

• SOSTENIBILE



SPESA SANITARIA – SPESA PROCAPITE – SPESA
REGIONALE – SPESA PER INNOVAZIONE

PER OGNI EURO DI SPESA SANITARIA PUBBLICA 
INVESTITO NEL SSN SI GENERA UN VALORE DELLA 

PRODUZIONE NON DISTANTE DAL DOPPIO

SI PARLA DI CIRCA 2,5 MILIONI DI POSTI DI LAVORO



INVESTIMENTI
IN SANITÀ 
VANTAGGI:

PER IL
SISTEMA PAESE

PER LA SALUTE DEI 
CITTADINI

(NON HA PREZZO!)



DATI OCSE (Organizzazione per la Cooperazione e lo Sviluppo Economico)
[OECD (2024), Is Care Affordable for Older People?]

STIMA al 2050 NEI PAESI OCSE
NR. DI ULTRA-65 CON NECESSITÀ DI ASSISTENZA A 

LUNGO TERMINE (LTC, Long Term Care)
DAGLI ATTUALI 43 MLN A 54 MLN

DILATAZIONE SPESA



ATTENZIONE!
AUMENTO DEGLI OVER 65

CON NECESSITÀ DI
LONG TERM CARE



SPESA PER ASSISTENZA
A LUNGO TERMINE

STIMA ALL’ANNO 2070

RAGGIUNGERÀ
1% del P.I.L.



STRATEGIE

1 - IMMETTERE DENARO FRESCO

SOSTENERE IL COSTO
ANNO DOPO ANNO

(COSTO = NON INVESTIMENTO)



2 – RIDUZIONE INVECCHIAMENTO 
CON DISABILITÀ

OVVERO
FAVORIRE L’INVECCHIAMENTO

IN BUONA SALUTE



PRIMA IPOTESI
NON ESAUSTIVA

NESSUN IMPATTO FAVOREVOLE 
SUL SISTEMA PAESE



STRATEGIA A MEDIO/LUNGO TERMINE DI
INVECCHIAMENTO IN BUONA SALUTE 

POPOLAZIONE OVER 65

ELEMENTO STRUTTURALE DI 
LUNGA DURATA E AMPIO RESPIRO



AUMENTO ANNI DI VITA SENZA DISABILITÀ

MIGLIORAMENTO SALUTE E QUALITA’ DI VITA

PROGRESSIVO CONTENIMENTO DELLA 
DILATAZIONE DELLA SPESA PER ASSISTENZA

A LUNGO TERMINE NEGLI ANZIANI



VANTAGGI ECONOMICI
PER IL PAESE



CAMBIO DI PARADIGMA
GOVERNANCE DEL SSN AL TERRITORIO

VISIONE OSPEDALOCENTRICA 
NON PIÙ SOSTENIBILE

OSPEDALE = CENTRO
TUTTO IL RESTO FIGLI DI UN DIO MINORE



INVECCHIAMENTO IN BUONA SALUTE
DEGLI OVER 65

• PREVENZIONE SUL TERRITORIO
• ORIZZONTE TEMPORALE LUNGO
• SANITÀ TERRITORIALE - DI PROSSIMITÀ -

CAPILLARE



GOVERNANCE DEL SSN 
ATTRAVERSO LA GESTIONE DELLO 

SPECIALISTA DEL TERRITORIO

MEDICO DI MEDICINA GENERALE





CASE DI COMUNITÀ / DELLA SALUTE

CAPILLARITÀ – PROSSIMITÀ – TERRITORIALE

MEDICINA GENERALE
ASSISTENZA INFERMIERISTICA
ASSISTENZA FARMACEUTICA



MEDICINA DI ATTESA RESIDUALE

FORTE POTENZIAMENTO MEDICINA 
PROATTIVA E DI INIZIATIVA

PREVENZIONE:
PRIMARIA E SECONDARIA

COMPLICANZE MALATTIE CRONICHE E DEGENERATIVE
MANTENIMENTO DELL’AUTOSUFFICIENZA

EVITARE I RE-RICOVERI (DIMISSIONI TROPPO PRECOCI)



NUOVI CRITERI ORGANIZZATIVI
MODELLO HUB-AND-SPOKE

PERSONALE: NUMERICAMENTE ADEGUATO 
FORMATO – PREPARATO – COMPETENTE

DIAGNOSTICA DI PRIMO LIVELLO





PROSPETTIVE 
SENZA 

PREVENZIONE



IL BARATRO



SE LA MI’ NONNA AVEA LE ROTE,
AVEVO UN CARRETTO!



GRAZIE PER L’ATTENZIONE
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