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Da One Health a 
Planetary Health: 

un approccio 
integrato per il 

futuro



Dal concetto di One Health a 
Planetary Health

 
 One Health: 

Interconnessione tra 
salute umana, animale e 

ambientale.

Planetary Health: 
Equilibrio tra il benessere 
umano e la sostenibilità 

dei sistemi naturali.



One Health            Planetary Health 

                                                                           



• Approccio sistemico alle sfide 
globali

• Necessità di collaborazione 
intersettoriale e 
interdisciplinare.

• Salute come equilibrio tra 
ecosistemi, uomo e animali.

 

Le basi comuni
I punti di partenza condivisi



 
• Diversità di Istituzioni e obiettivi.
• Sistemi di finanziamento frammentati.
• Mancanza di coordinamento globale.
• Educazione e formazione settoriali 

ancora limitate.

Le sfide critiche del 
passaggio



 
 

• Necessità di considerare l’impatto delle 
attività umane sui cambiamenti climatici.

• Salute umana e resilienza degli 
ecosistemi come obiettivi inscindibili.

• Promozione di politiche sostenibili a 
livello locale e globale.

Oltre One Health: 
Planetary Health il benessere 

del Pianeta al centro



• Implementazione di sistemi 
agricoli sostenibili.

• Riduzione dell’impronta 
ecologica delle attività 
sanitarie.

• Programmi di sorveglianza 
sanitaria integrata.

• Adattamento ai cambiamenti 
climatici.

Soluzioni concrete per un 
approccio Planetary 

Health



• One Health  base per lo 
sviluppo di Planetary 
Health.

• Necessità di un impegno 
interistituzionale a lungo 
termine.

• Coinvolgimento di tutte le 
parti: governi, cittadini e 
istituzioni scientifiche.

Verso un futuro 
sostenibile agire ora!

La sfida del XXI secolo: trasformare la crisi climatica in 
un’opportunità per la salute globale.



"Collaboriamo per garantire 
un pianeta sano per le 

generazioni future."
Call to Action

"La salute non è solo 
assenza di malattia, ma 

equilibrio tra uomo, 
natura e universo."
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