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▪ Horizon 2020
▪ Horizon Europe
▪ Innovative Medicine Inititiative (IMI)
▪ Joint Programming Initiatives on Antimicrobial 
Resistance (JPIAMR)
▪ Italian Agency of Medicine (AIFA)
▪ WHO
▪ ESCMID
▪ German Center Infect Dis Research (DZIF)
▪ Global Antibiotic Research and Development 
Partnership (GARDP)
▪ KOM-HADEA
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Cosa non funziona in Italia
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Road map

Considerazioni strategiche

Cosa funziona: le evidenza scientifiche

Esempi di strategie efficienti

Attenzione: 
codice a barra sulla
diapositive link diretto
al materiale mostrato
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La resistenza agli antibiotici è un problema 
globale e ineluttabile 

Per un medico di Oslo la resistenza agli 
antimicrobici e’ un problema rilevante quanto un 
medico in Italia 

Settimana per la consapevolezza della resistenza agli antibiotici: : 
«In Italia non siamo messi molto male con la resistenza agli 
antibiotici..il problema è che abbiamo molta immigrazione che 
importa batteri resistenti e quindi possiamo fare poco per 
controllarla..» Prof. Ordinario media di rilevanza nazionale…
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Da circa 10 anni nelle mie presentazioni sulle
tematiche di RESISTENZA AGLI ANTIBIOTICI ci 
sono circa 30-40 diapositive che sono
praticamente INCISE NELLA PIETRA.. 

PERCHE’? 
Negli ultimi anni l'Italia ha fatto pochi 
progressi nel contrastare la resistenza agli 
antibiotici…
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Tacconelli 2017 Lancet Infect Dis

Lista OMS 2024 per i batteri più 
pericolosi al mondo per cui è 
urgente sviluppare nuovi antibiotici 
efficaci

4,95 milioni decessi associati alla 
resistenza batterica
1,27 milioni decessi attribuibili alla 
resistenza batterica
11000 decessi in Italia, un terzo dei 
decessi in Europa

17 maggio 2024
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Dati Openai.com (Ministero Sanità 2020)

57 x 100.000 abitanti
32 x 100.000 abitanti

19 x 100.000 abitanti
18 x 100.000 abitanti

Droghe: 1.7 x 100.000 abitanti

6,2 x 100.000 abitanti
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FFRRL’impatto delle infezioni resistenti è molto
sottostimato nelle sepsi perchè non si analizzano i
dati dopo la dimissione del paziente

2540 pazienti
Mortalità ospedaliera: 36.7%

Mortalità a 6 mesi:  
53.9% Tacconelli Lancet Infect Dis 2022

▪ Nuovo ricovero in 
ospedale a 6 mesi dalla
sepsi: 75% (67% – 83%)

Morti per sepsi in 
Italia 60000 – anno
Sepsi da batteri 
resistenti agli 
antibiotici
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Klebsiella pneumoniae resistente alle cefalosporine
Global Burden Study 2019 LID 2023
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Add a footer

Indice di resistenza agli antibiotici (DRI: drug-resistant 
index): Ogni barra rappresenta il DRI per Paese per 
cinque o più agenti patogeni per almeno un anno 
compreso tra il 2012 e il 2015. Vengono mostrati i dati 
dell'anno più recente.

Klein, BMJ Global Health 
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La pandemia AMR è 
in atto1 su 5 infezioni nei Paesi OCSE è resistente alla terapia

antibiotica. 

ITALIA

FRANCIA

Organizzazione per la Cooperazione e lo Sviluppo Economico (OCSE)
37 democrazie con economie di mercato collaborano per sviluppare 
standard politici al fine di promuovere una crescita economica sostenibile

La pandemia AMR è in atto
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FFRROrganizzazione per la Cooperazione e lo Sviluppo Economico (OCSE)

I pazienti in Europa sono ricoverati per un totale di 9.5 milioni di 
giorni extra in ospedale a causa delle infezioni
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Il rischio di acquisire 
una infezione 
resistente agli 
antibiotici è diversa tra 
i Paesi Europei. Di 
conseguenza i cittadini 
Italiani non hanno 
riconosciuto il loro 
diritto alla stessa 
qualità delle cure dei 
Paesi del Nord-Europa. 

Carbapenemi-resistente Acinetobacter spp
%R 2022 www.epi.net-eu
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Nel 2050 aumento del 70% delle infezioni
resistenti agli antibiotici
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FFRR
Fattori di rischio per lo sviluppo di resistenza
(in arancione quelli che possono essere modificati dal 
singolo medico e in bianco quelli che necessitano di 
attivazione di politiche strategiche)

1. Uso eccessivo di antibiotici negli esseri umani
2. Uso eccessivo di antibiotici negli animali ed ambiente
3. Incompleta aderenza al lavaggio delle mani
4. Incompleta aderenza ai protocolli di gestione e posizionamento dei 

cateteri venosi e urinari
5. Ridotta copertura vaccinale
6. Ridotta disponibilità di test diagnostici efficaci
7. Profilassi chirurgica inappropriata per molecola e durata
8. Mancanza di formazione (corso di laurea e specializzazione)
9. Impatto delle case farmaceutiche (poca trasparenza eventi organizzati, 

conflitti di interesse nello sviluppo di LG mai considerati)
10.Mancanza di team dedicati multidisciplinari con competenza di 

prevenzione delle infezioni e prescrizione antibiotici



#ForumRisk19

FFRR

Schuts Lancet Infect Dis 2016

La terapia empirica aderente alle linee guida è stata associata a una 
riduzione del rischio di mortalità del 35%

Evidenza
Stewardship degli antibiotici

32 studi
9 obiettivi
145 analisi



#ForumRisk19

FFRR

32 studi – 9.056.241 giorni paziente

I programmi di miglioramento della 
gestione degli antibiotici hanno ridotto 
l'incidenza di infezioni e colonizzazioni:
•Batteri Gram-negativi MDR del 51%
•Batteri Gram-negativi produttori di ESBL 
del 48%
•MRSA del 37%
•Infezioni da C. difficile del 32%

Baur & Tacconelli 
Lancet Infect Dis 2017

La corretta prescrizione riduce non solo la 
mortalità ma anche la resistenza agli
antibiotici
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L'implementazione efficace di misure di controllo delle infezioni e 
programmi di stewardship antibiotica negli ospedali rappresenta la 
strategia più potente e attuabile per ridurre l'AMR fino all'80%. 
L'evidenza scientifica è chiara: la stewardship antibiotica è 
fondamentale nella lotta contro le infezioni resistenti
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Prima deduzione 
consequenziale:
Forse bisogna migliorare il lavoro 
dei team di stewardship 
ospedalieri..
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L'uso di antibiotici target è diminuito del 47% negli ospedali e del 
27% nella comunità

La prevalenza di MRSA è diminuita del 50% in ospedale e del 47% 
nella comunità

Lawes Lancet Infect Dis 2015

Prevenzione e stewardship degli
antibiotici per combattere MRSA

Screening ospedalizzazione
Pulizie ambientali ospedale
Lavaggio mani
Linee guida per 4 antibiotici

SCOZIA
▪ 5.3000.000 abitanti
▪ 105 ospedali pubblici
▪ 5000 MMG
(inclusi specializzandi)

LAZIO
▪ 5.700.000 abitanti
▪ 4244 MMG 
▪ 104 ospedali pubblici e 

privati



#ForumRisk19

Riduzione significative della prescrizione degli antibiotici e 
delle resistente batteriche (DOTs/1000 giorni paziente e 
DDDs/1000 giorni paziente)▪ Lavoro di equipe con i reparti di 

Medicina, la Microbiologia, la 
Farmacia e l’Igiene da giugno 2018

▪ Intervento educativo stewardship e 
infection control

▪ 2 MEDICI PER REPARTO CERTIFICATI PER LA
PRESCRIZIONE DEGLI ANTIBIOTICI E LA
PREVENZIONE DELLE INFEZIONI

▪ FORTE COINVOLGIMENTO DELLA DS E DM

▪ Riduzione significativa nel consumo complessivo di antibiotici sia 
in termini di DOT/1000 PD che di DDD/1000 PD e delle  resistenze

▪ Già raggiunto obiettivo PNCAR di riduzione degli antibiotici del 
2025 

Carrara & Tacconelli, Int J Antim Agents 2022

Intervento SAVE

Effetto di 
riduzione
persistente nel
periodo COVID
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FFRRAttenzione: bisogna migliorare la qualita’ e non 
solo ridurre la quantita’ (alto rischio per il 
paziente!!)
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Tacconelli & Carrara Int J Antim Ag 2022
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IIll  pprroocceessssoo OObbiieettttiivvii

Le Raccomandazioni
▪ Sintetiche e di facile consultazione
▪ Indicazioni diagnostiche e terapeutiche
▪ Adattate al contesto territoriale ed ospedaliero
▪ Per pazienti adulti e pediatrici
▪ Basate sull’evidenza e pensate per un contesto 

ad elevata prevalenza di germi MDR
▪ Ulteriori calibrazioni possibili in base all’epidemiologia 

locale

Team terapia antibiotica nell’adulto

Team terapia antibiotica nel bambino

Ospedale, Medicina Generale, RSA
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Politica e 
amministrazione 
nella UE: come gli 
accordi istituzionali 
modellano la lotta 
contro la resistenza 
antimicrobica

Pierre, J Europ Public Policy 2023

Gli accordi politico-amministrativi  incidono sulla 
prevalenza della resistenza antimicrobica negli 
Stati europei. Questa associazione e’ confermata  
quando si controllano diverse variabili confondenti 
come il consumo di antibiotici e il controllo della 
corruzione
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Il problemaà della resistenza agli antibiotici e un problema
drammmatico Italiano

Esistono evidenze scientifiche che permettono di revertere la 
resistenza agli antimicrobici? SI

Ci sono le competenze in Italia? SI

Sono stati identificati gli interventi primari? SI 

• Sviluppo di raccomandazioni terapeutiche e di profilassi (sensibili e 
resistenti) per Territorio, RSA e ospedale inclusi nuovi farmaci indipendenti

• Inclusione obbligatoria di corso antibiotici al sesto anno e durante la 
specializzazione

• Istituzione di gruppo multidisciplinare di stewardship in ogni ospedale e 
Territorio e indicatori appropriati

• Sorveglianza ICA obbligatoria

Stima dei tempi? 18-24 mesi
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FFRRIl valore della ricerca e’ essenziale e bisogna 
fare network con l’Europa
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Mamun, J global health 2024

Effetto del clima.. sulle sepsi in Pakistan…
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…e in Germania..

▪ 1,196 ICUs in 779 
ospedali

▪ Incidenza delle sepsi, 
17% più alta nei mesi con 
temperature >20˚C 
rispetto ai mesi con 
temperature <5˚C. 

▪ Effetto era più evidente 
per i gram-negativi (38% 
in più)

Schwab, PlosOne 2020
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@EveTacconelli
Evelina.Tacconelli@univr.it

Numerose posizioni disponibili

Specializzandi per stage on stewardship 
nel progetto SAVE (da 4 a 12 mesi)

Buon lavoro!

https://www.id-care.net/


